
1



2



3



www.grupoterceiraidade.com.br 

4

 Que a sua comida seja o seu REMÉDIO e o seu remédio seja a sua 
COMIDA! Hipócrates  

 “Com a alimentação errada o médico é inútil; com a alimentação 
adequada o médico torna-se desnecessário”.

Antigo preceito da medicina Ayurvédica.

                                                               Adílson Howthep
Cursos em Vídeos Apostilados:  

Ozonioterapia Avançado: Níveis I | II | III
Cromoterapia: Níveis I | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7
Massagem Tântrica: Níveis I | II | III | IIII 

Palestrante: Adílson Howthep - Terapeuta Holístico
                              Registro: P3V-TH0709 - CRTP-1553/20
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 CURSO OZONIOTERAPIA - DESCRIÇÃO DO EVENTO
 
 Adílson Howthep, pioneiro em intradérmicos na Estética e Cosmeto-
logia, em Presidente Prudente, utilizam no seu Espaço a ozonioterapia na 
Estética facial, corporal e capilar com resultados surpreendentes.

 Ozonioterapia na Estética 

 Além de ser um tratamento seguro e eficiente ele é acessível para di-
versas condições de estética e saúde. Veja alguns exemplos de protocolos 
onde a terapia pode ser aplicada:

 - Fibroedemageloide (celulite) | Gordura Localiza | Tratamento de 
acnes e hipercromias | Rejuvenescimento facial | Tratamento de flacidez 
Dérmica | Estrias | Queda Capilar | Papada | Manchas | Outras.
 Além disso, tais conhecimentos deixará você, ainda mais, preparada 
para quaisquer intercorrências estéticas de outras técnicas porque o ozônio 
possui efeito cicatrizante e circulatório.
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 Contra Indicações!

 Pulmões e olhos que são muito sensíveis ao ozônio por apresenta-
rem um percentual baixo de antioxidantes, o sangue tem um limite de 
toxicidade maior, sendo mais fácil de tratar.

 Contra Indicações Absolutas!

 A deficiência de glicose 6-fosfato desidrogenase (G6PD) | (Favismo).
 Hipertireoidismo ou HA ou DM descompensado.
 Anemia Grave. 

 Contra Indicações Relativas!
 
 Gravidez recente ou suspeita (por questões deontológicas).
 Hemorragia recente de órgãos.
 Caquexia | Trombocitopenia | Transtornos da coagulação | Instabil-
idade Cardiovascular. Patologias com alto estresse oxidativo (compensar 
primeiro). Em decorrência do risco de hemólise, e anemia hemolítica agu-
da, infarto agudo do miocárdio e pacientes em uso de ferro e cobre.
 Remédios: Marivan (Varfarina), Xarelto (Rivaroxabana) e Heparina!
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 Propedêutica
 _ Aquele que pode curar enfermidades é médico. Nem os impera-
dores, nem os papas, nem os colégios ou as escolas superiores podem for-
mar médicos. Podem conferir privilégios e fazer com que uma pessoa que 
não é médico se pareça como tal; podem lhe dar permissão para matar, 
mas não podem lhe dar o poder de curar; não podem torná-lo um verda-
deiro médico se não foi ordenado por YHWH Deus. Paracelso.

 O Bhagavad Gita (YHWH) nos disse há 3.000 AC.
  _ Conhecimento significa saber a distinção entre o espírito e a matéria. 
Na educação moderna não há conhecimento sobre o espírito; eles simples -
mente cuidam dos elementos materiais e das necessidades corpóreas. Por 
isso, o conhecimento acadêmico não é completo. Página (414) do capítulo 
dez, sua divina graça. Já na página 701 diz que os diplomas da universi-
dade não ajudam em nada para a evolução do espírito. Shankara.

 _ Médicos são homens que prescrevem remédios sobre os quais pou -
co sabem, para curar doenças que conhecem ainda menos em seres hu-
manos de quem não sabem nada. Dr. Voltaire.

 _ E, como Janes e Jambres resistiram a Moisés, assim também estes 
resistem à verdade, sendo homens corruptos de entendimento e réprobos 
quanto à fé. “Porque virá o tempo em que não sofrerão a sã doutrina; mas 
tendo comichão nos ouvidos, amontoarão para si doutores conforme 
as suas próprias concupiscências; e desviarão os ouvidos da verdade, 
voltando às fábulas”. II Timóteo 3:8, 4:3,4.

 _ Existem dois tipos de história mundial: uma é a “oficial, mentirosa”, 
própria para as salas de aula; a outra é a história secreta, que esconde a 
verdadeira causa dos acontecimentos. Dr. Honore Balzac.

 _ O médico não é aquele que tem um diploma. Mas sim, aquele 
que resolve o problema do paciente. Dr. Lair Ribeiro.

_ Médico, cura-te a ti mesmo. Lucas 4:23.
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